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PRESSEMITTEILUNG 
 

ART | COACHING wird 10 Jahre 
Kunst und Wirtschaft zusammenführen 

 
Düsseldorf, 29.08.2022. Was hat Wirtschaft mit Kunst zu tun? Hier die Freigeister und dort 
die datengetriebene Effizienzsteigerung? Dass nicht nur die Wirtschaft der Kunst, sondern 
auch umgekehrt die Kunst der Wirtschaft helfen kann, zeigt die Unternehmerin Dr. Ulrike 
Lehmann. Vor genau zehn Jahren, am 01.09.2012 gründete sie das Unternehmen ART | 
COACHING in Freiburg, um Kunst und Wirtschaft zu verbinden. Sie hält Seminare und 
Workshops zur Förderung von Kreativität und Kommunikation. Dabei verwendet sie die 
Kunst als Ausgangspunkt und Nährboden für Innovationen. 
 
2013 initiierte sie in Freiburg das „Forum Wirtschaft trifft Kunst“. Manager und Künstler 
begegneten sich auf Augenhöhe und tauschten sich aus. 2017 gab sie das Buch „Wirtschaft 
trifft Kunst. Warum Kunst Unternehmen gut tut“ heraus. Über 30 Experten, darunter Jochen 
Kienbaum, Michael Brater, Thomas Rusche und Wolfgang Ullrich veröffentlichten darin 
unterschiedliche Ansätze, wie Kunst in Unternehmen wirken kann.  
 
2017 zog Lehmann nach Düsseldorf, da hier Kunst und Wirtschaft in direkter Nachbarschaft 
leben, aber ein befruchtender Dialog über persönliche und nachbarschaftliche Kontakte 
hinaus noch wenig sichtbar ist. Diese Lücke möchte sie schließen. 
 
Kunst und Künstler können den Unternehmen helfen, Sichtweisen zu ändern, mal out of the 
box zu denken und neue, kreative Ansätze zu finden. „Die künstlerischen Methoden können 
auf die Arbeitswelt übertragen werden“, ist Lehmann sicher. 
„Kreativität wird in Unternehmen ganz dringend gebraucht und Kunst kann hier helfen“, ist 
Ulrike Lehmann überzeugt, „gilt Kunst doch als kreativ schlechthin“. Immerhin belegt 
Deutschland nach dem Global Innovation Index 2021 nur Platz zehn hinter der Schweiz 
(Platz 1), den USA (Platz 3) und Singapur (Platz 8). Deutschland verpasst demnach bei 
Innovationen den Anschluss. 
 
Auch für die Kommunikation in Teams ist Kunst geeignet. Wer mit sechs Personen ein Bild 
betrachtet, wird feststellen, dass es sechs Ansichten und Interpretationen gibt. Dieser 
Multiperspektivität sich bewusst werden, ist Grundlage für einen „common ground“ und gute 
Zusammenarbeit. Mit einer spezifischen Fragelogik begleitet Lehmann die Gespräche. 
 
Für Ihre Idee, Kunst und Wirtschaft zu verbinden und ein Forum zu schaffen, erhielt sie 
2019 die Auszeichnungen „Innovationspreis der Peter Mönnig-Stiftung und Kulturpaten, 
Köln“ und 2016 den 2. Preis beim Tag der Ideen- und Innovationsmanager auf der   

 



 

 

 

Hannover Messe. Das Ministerium für Finanzen, Baden-Württemberg, bescheinigte ihrem 
Unternehmen ART | COACHING 2014 mit einem Innovationsgutschein des Ministeriums für 
Finanzen, Baden-Württemberg den neuartigen Ansatz. 
 
In diesem November 2022 hält sie einen Vortrag beim Handelsblatt Change-Kongress in 
Berlin. Sie hat in zahlreichen Fachzeitschriften von Human Resources, in Wirtschafts- und  
Kunstmagazinen publiziert und ihren Ansatz verbreitet. Im Frühjahr erscheint das Buch 
„Innovationsökosysteme für Staaten, Städte und Unternehmen“ im Schäffer-Poeschel 
Verlag, für das sie einen Aufsatz verfasste. 
 
Im August schloss sie eine Weiterbildung zum systemischen Business Coach und Agile 
Coach ab. „Agile Coaching und Art Coaching ergänzen sich auf wunderbare Weise, haben 
doch beide Ansätze mit der Förderung von Kreativität und Kommunikation in Unternehmen 
zu tun“, so Lehmann. 
Sie hat noch viel vor und ist überzeugt davon, dass ihr Ansatz weiterhin Früchte trägt. 
Gerade in der Neuen Arbeitswelt werden neue Möglichkeiten der Zusammenarbeit 
gebraucht. Hier denkt Lehmann ganzheitlich in Bezug auf New Work – von der 
Bürogestaltung bis hin zur Potentialentwicklung und Förderung der Mitarbeitenden. 
 
Ende des Jahres wird der Unternehmensname ART | COACHING in eine Personenmarke 
übergehen. Ab dann nennt Lehmann ihr Unternehmen mit dem persönlichen Namen und der 
Unterzeile agile. art. coaching. 
 
Kontakt: 

Dr. Ulrike Lehmann 
ART | COACHING 
Tel.: 0173-2829461 
Lehmann@art-coaching.info 
www.art-coaching.info 
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